
 

описание ФОП ООО на 2025-2026 

Описание Федерального образовательного плана основного общего образования (ФОП ООО) на 2025-

2026 учебный год: 

 ФОП ООО регламентирует содержание и структуру образования для обучающихся 5-9 классов в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования. 

 Цель плана — формирование базовых предметных знаний и компетенций, развитие 

познавательных и социальных навыков, подготовка к успешной сдаче государственной итоговой 

аттестации (ОГЭ) и дальнейшему обучению. 

 В учебный план входят обязательные предметные области: русский язык и литература, 

иностранные языки (преимущественно английский), математика (алгебра, геометрия, вероятность 

и статистика, информатика), общественно-научные дисциплины (история, обществознание, 

география), естественно-научные предметы (физика, химия, биология), технология, искусство, 

физическая культура. 

 Рекомендуемая недельная учебная нагрузка постепенно увеличивается от 33 часов в 5 классе до 

35-36 часов в 9 классе, с учетом федеральных и региональных компонентов. 

 В 2025-2026 году введены изменения: обществознание изучается только начиная с 9 класса; 

увеличено количество часов по истории и математике; усилено внимание к развитию цифровых 

компетенций через информатику. 

 Учебный план включает в себя распределение часов по классам и предметам, а также учитывает 

возможности для выбора профильных предметов и элективных курсов на старших классах 

основного образования. 

 ФОП ООО предусматривает учет санитарных норм и нагрузки для сохранения здоровья и 

эффективности учебного процесса. 

 Оценка достижения результатов осуществляется в соответствии с внутренней системой оценки 

школы, учитывая формирующее и итоговое контрольное измерение знаний. 



Таким образом, ФОП ООО 2025-2026 года ориентирован на глубокое освоение учебного материала, 

развитие ключевых компетенций и успешную подготовку к итоговым экзаменам с учетом современных 

требований образования.[1][2][3][4] 

Если требуется, могу подготовить пример описания конкретной образовательной организации или 

вариант учебного плана по ФОП ООО. 
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