
 

Описание учебного плана на 2025-2026 учебный год 

Учебный план на 2025-2026 учебный год — это нормативный документ, который определяет структуру 

учебного процесса в школе с распределением учебных предметов, часов и компонентов по классам и 

ступеням образования. 

Основные характеристики учебного плана 2025-2026: 

 Учебный план состоит из трёх компонентов: 

o Федеральный компонент — обязательные предметы и минимальное количество часов, 

регламентированные федеральными стандартами; 

o Региональный компонент — дополнительные предметы и часы, утверждаемые на уровне 

региона с учетом специфики; 

o Школьный компонент — элективные курсы, профильные предметы, факультативы, 

предлагаемые школой согласно её направленности и профилю. 

 В 2025-2026 году введены изменения по предметам: увеличено количество часов на историю, 

особенно с добавлением модуля "История нашего края" в 5-7 классах, при этом в 6-7 классах 

исключено обществознание, которое будет изучаться только в 9-м классе с 2026 года. 

 Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 26 мая с рекомендованными датами каникул 

осенью, зимой, весной и летним летом. 

 Школьная программа планируется с учётом нормы школьной нагрузки и санитарных требований, с 

целью предотвращения переутомления учащихся. 

 Для разных ступеней (начальная школа, основной уровень, старшая школа) предусмотрено разное 

количество учебных часов в неделю и мероприятий внеурочной деятельности. 

 Учебный план учитывает современные требования к подготовке школьников как к ОГЭ, так и к 

ЕГЭ с ориентацией на развитие общих и предметных компетенций. 

 Важное место уделяется внеурочной деятельности, развитию творческих, исследовательских 

навыков и формированию ценностных ориентиров. 

Этот учебный план обеспечивает системную организацию образовательного процесса, гармонично 

сочетая федеральные стандарты, региональные особенности и запросы конкретной школы.[1][2][3][4] 



Если нужно, могу помочь составить или адаптировать описание учебного плана для конкретного 

образовательного учреждения. 
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